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¢, Quiénes somos?

Fundacion Capital es una empresa social sin
fines de lucro que trabaja hace mas de 10
anos para mejorar la vida financiera de las
personas viviendo en situacion de pobreza
alrededor del mundo.

Colaboramos con gobiernos y el sector
privado, disenando y ofreciendo soluciones
escalables que aumenten las perspectivas
economicas de millones.
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MudeR
Inclusidon Financiera de Mujeres Jovenes Rurales

MudJeR es una iniciativa desarrollada por la Fundacion Capital,
con el apoyo del Fondo Internacional de Desarrollo Agricola,
que busca promover el acceso y uso de mujeres jovenes
rurales a productos financieros adecuados a sus necesidades,
capacidades y caracteristicas, los cuales les permitan
construir, mejorar y proteger sus activos, generando asi un
circulo virtuoso para poder salir de la pobreza de una manera
sostenible.

El proyecto se implementd entre Mayo 2017 y Diciembre 2019
en territorios seleccionados de Colombia, México y Paraguay.
En cada uno de los paises se desarrollaron estrategias de
intervencién diferentes, definidas en base a los requerimientos
de la poblacion y las condiciones existentes.

= Fundacién Capital



Flujo de las herramientas MJR

Convocatoria.
Cita en sucursal o
comunidad para Taller 1

ACREIMEX"
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Asesores de Crédito
Grupal y de productos de
ahorro invitan a las
socias a participar en el
taller “Como alcanzar tus
metas”.

AHORRAMAS & MAS
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Taller 1 Taller 2
* Empoderamiento « Seguimiento a meta de
* Ahorro ahorro — depésito
« Lista Express * Ejercicio presupuesto

» Descarga de Simuladores
* Entrega de diplomas.

ARBOL PE METAS
N

* Empoderamiento
+ Arbol de metas.

RS

Tus Cuentas

* Instalaciéon de
simuladores en
teléfonos moviles

($)
-
Tu Ahorro

» LISTA Express.

Seguimiento.
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Revision al
comportamiento de
las cuentas de
ahorro de las socias
participantes, monto
y periodicidad.
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Convocatoria

La convocatoria se puede
realizar telefonicamente o de
manera presencial, si la socia va
a realizar algun tramite en
sucursal.

Para la invitacion se ha
desarrollado un guion que
puede ser utilizado por el
colaborador de la sucursal.

Para la difusién del programa en
sucursales se disefiaron
volantes informativos que
pueden ser entregados a las
socias en sucursal.
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Taller 1. Herramientas

« Lona del arbol de metas. Util para
ejemplificar empoderamiento y metas
de ahorro.

» LISTA EXPRESS México. Instalada
en Tabletas o liga para instalacion en
teléfonos moviles de las socias.
Programa para fortalecer las
capacidades financieras a través de
ejercicios practicos.
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Taller 1. Contenido

hiz. I8l MUJER = )
L ARBOL PE METAS

El taller se imparte en las comunidades o
en sucursal.

El/la facilitador/a hace una introduccion y
presenta el taller.

Brinda platica sobre empoderamiento,
explica el arbol de metas e invita a las
socias a escribir y poner sus metas en el
arbol.

Finalmente presta las tabletas a las socias
para que hagan LISTA EXPRESS en su
casa, o instala el App en los teléfonos
moviles de las socias
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Taller 2
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Herramienta:

» Ejercicio de presupuesto.

Ancia fux gurics Foul Ancta da1 Ingreece Total | Arovo dapontk
(e - 180 . . . . .
gresn m.hmh = g gl P (s Permite realizar un ejercicio manual
para realizar un presupuesto a 3
meses.

Total disponble para ahorro en kos 3 mesas:
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Taller 2. Herramienta “Tus cuentas”

Simulador “Tus cuentas”, permite:
* Llevar un registro de ingreso y egresos.
« Hacer un balance de su dinero
» Conocer cuanto dinero tiene.
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Taller 2. Herramienta “Tu ahorro”

Simulador “Tu ahorro”, permite
« Establecer metas de ahorro
» Definir periodicidad del ahorro vy,
« Dar seguimiento al avance.

TuAhorro —
|

—
, _ ¢En cuanto tiempo quieres
Pl alcanzar tu meta?

-
Haz ahorrado
) &r $2,800.00
v " enestaocasion.
- Sigue asfy llegards
pronto a tu meta

{Excelente!
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Taller 2. Desarrollo

El/la facilitador/a:

« Da la bienvenida a las socias y les pide que
compartan el avance que han hecho en su
meta de ahorro.

» Sila socia lleva dinero para depositar, se
le guia a la caja para que realice el
deposito.

« Sialguna socia dice no tener avances en
su ahorro, se le motiva para iniciar y
alcanzar su meta.

* Una vez realizados los depdsitos, explica el
ejercicio de presupuesto a 3 meses.

* Presenta los simuladores Tu Ahorro y Tus
Cuentas, explica como funcionan y para
queé sirven y da las instrucciones para
instalarlos en los teléfonos moviles de las
socias.
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Taller 2. Diplomas de participacion

Una vez concluida la instalacion de los simuladores, el/la facilitador/a hace entrega
de los diplomas de participacion.

El Proyecto Mujer Joven Rural, i por el Fondo ional de D Agricola _FIDA
y posible gracias a Fundacion Capital y Cooperativa ACREIMEX, otorga el siguiente diploma a:

X Xy At

Por haber participado en el proceso de ion en ion e inclusion
“Como alcanzar tus metas”.

Se expide en la cudad de XXXXXX, Oaxaca; México, el XX de diciembre de 20XX

Verucohka Zilvets Gabrisis Barragan sandoval
Coordnadora Regional Cooninador par México
Muger Joven Rural Muger Joven Rurai
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Seguimiento.

A partir de la semana 3, se puede llevar a cabo un seguimiento del comportamiento
crediticio y en las cuentas de ahorro de las socias participantes.
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