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Este  trabajo  es  una  publicación  de  INBAR  producida como parte del 
Proyecto  Innovación y promoción del bambú a través de procesos de 
inves�gación-acción para una agricultura resiliente en Colombia,            
Ecuador y Perú (Bambuzonía), que financia el Fondo Internacional de 
Desarrollo Agrícola (FIDA). El obje�vo del proyecto es aumentar la 
resiliencia al cambio climá�co de los pequeños agricultores rurales en 
Colombia, Ecuador y Perú a través de sistemas diversificados de              
producción de bambú  y  su transformación. Ar�culado con aliados    
estratégicos  del sector  construc�vo como la Universidad San Mar�n de 
Porres a través del Ins�tuto de Vivienda Urbanismo  y Construcción – 
IVUC, la empresa Cerrón Arquitectos SAC. y, además, de la  colaboración 
de todas las personas que ayudaron durante la ejecución de este trabajo.
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PRESENTACIÓN
El 38% del total de las emisiones de C02 relacionadas con la energía a nivel mundial 
�ene origen en la industria de la construcción y mantenimiento, por lo que resulta 
primordial generar, incen�var y priorizar alterna�vas de construcción sostenible, como 
medidas de mi�gación frente al cambio climá�co. En este contexto, el bambú se 
presenta como un recurso disponible en el Perú, ocupando superficies significa�vas 
con ecosistemas naturales que albergan alrededor de 4 millones de hectáreas de 
bosques con bambú y sistemas mixtos agrupando a más de 90 especies entre bambúes 
herbáceos y leñosos que se distribuyen entre los llanos amazónicos, las costas del 
pacífico, hasta las �erras altas de los Andes. 

El bambú, es una alterna�va con alto potencial debido a su baja huella de carbono que 
produce en comparación con otros materiales de construcción, sus excelentes caracte-
rís�cas �sico-mecánicas, sus beneficios ecosistémicos y principalmente su aporte a la 
economía, a la iden�dad arquitectónica y al paisaje rural. La cadena produc�va del 
bambú es emergente, con un crecimiento constante en esta úl�ma década en el país, 
siendo el sector de la construcción uno de los principales mercados.  Es así que el 
gobierno peruano a través del Ministerio de Vivienda Construcción y Saneamiento 
aprobó en el 2012, la Norma Técnica E.100 Bambú, que forma parte de las Normas del 
Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), promoviendo de esta manera el uso del 
bambú en la construcción. 

El presente manual técnico �ene como obje�vo promover el uso de este material en la 
construcción, a través diseños innovadores que contemplan los criterios establecidos 
en la norma E-100 Bambú. Mediante una presentación de paso a paso, se describe con 
detalle todas las etapas construc�vas desde el trazado hasta la culminación de la obra, 
permi�endo acompañar a procesos de formación técnica, así como la réplica del 
proyecto de forma libre. 
Este trabajo es un esfuerzo interins�tucional entre la Organización Internacional del 
Bambú y el Ratán - lNBAR, a través del proyecto BAMBUZONÍA que financia el Fondo 
Internacional de Desarrollo Agrícola — FIDA, el Ins�tuto de Vivienda Urbanismo y 
Construcción – IVUC, de la Universidad de San Mar�n de Porres y la Empresa Cerrón 
Arquitectos SAC.
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| BAMBÚ | PERNOS

• Barniz con thinner o aguarraz
Económico
Poca duración cuando esta expuesto
Se �ene que lijar para aplicar una nueva capa

• Guadua aff. angus�folia

| REVESTIMIENTO

• Pernos

• Aceites o Poliuretano
Más ecológico
Buena protección UV
Deja respirar el bambú
No se pela
No necesitan diluyentes

• Pinturas �po gloss con thinner
Buena relación calidad-costo
Poco ecológico

• Perno pasante • Perno tensor

Compuesto por varillas roscadas, tuercas y 
arandelas galvanizadas con un diámetro 
usual de 9mm, sin embargo también se 
suele usar pernos de 12mm en caso de las 
uniones que reciben más cargas. 

Es primordial proteger el bambú para darle una vida ú�l más larga, especialmente cuando se encuentra 
expuesto a los rayos directos del sol. Existen 3 �pos de reves�mientos con las siguientes caracterís�cas:

Perno tensor

suele usar pernos de 12mm en caso de las 
uniones que reciben más cargas. 

Ø 9mm o 12mm 
según su uso

Ø 9mm con un gancho o 
arandela soldada en una 
de sus extremidades

Antes de empezar, asegurarse que las 
cañas estén secas y que cumplan con los 
parámetros mencionados en la                
página 08 (Materiaprimade calidad). 
Para  el mejor aprovechamiento del    
bambú, se deben seleccionar las cañas 
según los criterios  de cada proyecto o 
según el uso y función,  tomando   en  
consideración los diámetros      y  la         
rec�tud de la pieza.

La protección del personal de la obra es un aspecto fundamental para que la misma se desarrolle de la mejor manera posible. En ese sen�do, es importante 
hacer uso de herramientas adecuadas para cada ac�vidad, tener conocimiento previo de cómo emplearlas y u�lizar equipos de protección personal para         
prevenir posibles accidentes. Garan�zar su uso es responsabilidad de la persona a cargo de la construcción, así como cada una de las personas que la ejecutan.



05 KIT BÁSICO DE HERRAMIENTAS | HERRAMIENTAS Y EQUIPOS GENERALES 06
La protección del personal de la obra es un aspecto fundamental para que la misma se desarrolle de la mejor manera posible. En ese sen�do, es importante 
hacer uso de herramientas adecuadas para cada ac�vidad, tener conocimiento previo de cómo emplearlas y u�lizar equipos de protección personal para         
prevenir posibles accidentes. Garan�zar su uso es responsabilidad de la persona a cargo de la construcción, así como cada una de las personas que la ejecutan.



06

KIT BÁSICO DE HERRAMIENTAS | HERRAMIENTAS ELÉCTRICAS

07

Am
ola

dora 4.5” 720w con discos de m
adera



Manual de construcción de 
estructuras livianas con bambú en el Perú

RECOMENDACIONES | CONSIDERACIONES

Recomendaciones | ANTES DE LA CONSTRUCCIÓN
1. Selección del terreno

Se debe construir en terrenos llanos, libres de riesgos como derrumbes o
inundaciones. Antes de empezar la obra, asegurar la limpieza, compactación y
nivelación del terreno.

3.      Criterio estructural
En este manual, el planteamiento estructural propuesto es referencial. Si el lugar
presenta �pos de suelos inestables o vientos fuertes, se recomienda la evaluación
de un especialista estructural (ingeniero) antes de construir para adecuar la
estructura.

Nivel de Río Inundaciones periódicas

Deslizamiento de las orillas

FACTORES DE EXPOSICIÓNESTRATEGIAS PARA REDUCIR LA EXPOSICIÓN

Suelos inestables
Pendiente pronunciada

Aluvión/ Huaycos

Lluvia intensa

Construcción sobre pilotes
Muros de contención

Sobre elevación

Estabilización del terreno

Drenaje
Lluvia intensa

SOL

VIENTOS E

N

S

O

RELLENO

SUELO COMPACTO

JOVEN CON ATAQUES CON FISURA MADURO
Para asegurar la resistencia y durabilidad de la edificación, es necesario
contar con cañas de bambú en estado maduro (más de 5 años), con el diámetro
promedio especificado y sin daños visibles. Además, las cañas �enen que ser
debidamente preservadas y secadas antes de ser u�lizadas.

4.     Materia prima de calidad

Es importante ubicar y orientar el proyecto en relación al contexto del lugar. En
las construcciones de bambú se recomienda elegir una orientación que evite la
exposición de las cañas a los rayos del sol directamente. También se
recomienda orientar las cubiertas de tal manera que aprovechen los vientos
dominantes y minimizar sus efectos nega�vos.

2.       Orientación

El diseño de toda edificación con bambú debe contemplar la protección del
material frente a la humedad y la exposición directa a los rayos solares. Por
ello, es importante que las cañas estén sobre una base, no directamente en el
nivel del suelo y que puedan contar con una cubierta que las proteja ante la
lluvia y los rayos solares, de lo contrario, el material puede deteriorarse
fácilmente.

5.     Protección de diseño

PROTECCIÓN SOLAR

BASE

08
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Recomendaciones | DURANTE LA CONSTRUCCIÓN

APLASTAMMIENTO

1. Respeto de las indicaciones y uso de equipos de seguridad
Es esencial seguir todas las indicaciones del manual, respetando las dimensiones,
�po de materiales y detalles construc�vos. No realizar cambios sin revisión
técnica previa y asegurarse que los obreros cuenten con su equipo de seguridad.

3.      Unión correcta de los nudos.
Al momento de cortar las cañas, es primordial asegurarse de la presencia de
nudos en sus extremidades. La norma recomienda una distancia máxima de 5
cen�metros de la extremidad.

Nunca embeber los bambúes dentro de la �erra o dentro de un elemento de
concreto armado. Al contrario, se �ene que asegurar que las bases de los bambúes
siempre estén fuera de contacto con humedad para evitar su pudrición.

4.     Conexión de las cañas con las bases

Si se requiere colocar instalaciones eléctricas, se �ene que asegurar que todos los
cables sean debidamente protegidos (entubado o vulcanizado). En caso de
atravesar una caña estructural, la perforación no debería ser mayor a 2cm de
diámetro.

5.      Instalaciones eléctricas seguras.

Prever en el espacio de trabajo una zona protegida del sol y de la humedad para
almacenar los bambúes. No dejar la estructura de bambú expuesta a la intemperie
durante un largo periodo.

2.     Protección de las cañas de la intemperie

09RECOMENDACIONES | CONSIDERACIONES



09 RECOMENDACIONES | CONSIDERACIONES

Recomendaciones | DESPUÉS DE LA CONSTRUCCIÓN
1. Revisión periódica de la estructura.

Se recomienda revisar la estructura cada año, realizar ajustes en las uniones que
pueden ser necesarias por la contracción de las cañas o realizar reparaciones y
cambios de piezas dañadas. Si un bambú es atacado por insectos, �ene que ser
reemplazado.

3.      Mantenimiento de las uniones y extremidades.
Es primordial garan�zar la durabilidad de las uniones. Por lo tanto, se �ene que
aplicar de forma periódica reves�mientos an�corrosivos en todas las piezas
metálicas y cambiar las piezas dañadas. Además, se recomienda llenar las
extremidades de las cañas, por ejemplo, con cal y arena o cola de madera y
aserrín.

De forma general, se �ene que asegurar que la edificación quede totalmente
protegida de la intemperie con un mantenimiento periódico de la cubierta y
garan�zando la buena ven�lación de todas las partes.

4.     Integridad y salubridad de la edificación.

Para cañas parcialmente expuestas a los rayos solares, se recomienda el uso de
aceites o productos de poro abierto (poliuretanos para madera de exterior o
pinturas �po gloss con thinner). Se �enen que aplicar cada año. Para cañas
totalmente protegidas se puede optar por soluciones más económicas de
poliuretano, barniz para exterior y aplicar nuevas capas cada dos años.

2.     Mantenimiento del bambú.

PROTECCIÓN DE LA INTEMPERIE

VENTILACIÓN
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MULTIFUNCIONAL BM.8.6
COBERTURA 

ESTRUCTURA LIVIANA, RÁPIDA DE MONTAR Y DURABLE

DISEÑO:
Y. Barnet & F. Jabrane

DIBUJO:
A. Serra

MODELO 01

Este proyecto esta compuesto de 2 módulos
estructurales de bambú de 5mx8.6m, cubre una
superficie de 86m2 y ofrece un área libre de 30 M2 entre
los 4 pedestales. Si se requiere de más área,
simplemente se puede sumar otros módulos. La
estructura ha sido diseñada para ser prefabricada en
mayor parte en el piso, lo que permite trabajar con más
seguridad, precisión y velocidad.



DIMENSIONES Y MATERIALIDAD COBERTURA MULTIFUNCIONAL BM.8.6

4.50

0.75

8.65

2.67

4.65
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ACTIVIDADES  / DÍAS

Excavación/Cimentación

Pedestales

Habilitación bambú y trazados

Prefabricación estructura bambú

Montaje estructura bambú

Cobertura

Acabados / Limpieza obra

CRONOGRAMA DE TRABAJO COBERTURA MULTIFUNCIONAL BM.8.6

Se requiere 2 semanas para construir el proyecto.
Cronograma referencial realizado en base a una
cuadrilla de 6 obreros.

Cronograma de obra |

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 121

13
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en la norma E-100 Bambú. Mediante una presentación de paso a paso, se describe con 
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bosques con bambú y sistemas mixtos agrupando a más de 90 especies entre bambúes 
herbáceos y leñosos que se distribuyen entre los llanos amazónicos, las costas del 
pacífico, hasta las �erras altas de los Andes. 

El bambú, es una alterna�va con alto potencial debido a su baja huella de carbono que 
produce en comparación con otros materiales de construcción, sus excelentes caracte-
rís�cas �sico-mecánicas, sus beneficios ecosistémicos y principalmente su aporte a la 
economía, a la iden�dad arquitectónica y al paisaje rural. La cadena produc�va del 
bambú es emergente, con un crecimiento constante en esta úl�ma década en el país, 
siendo el sector de la construcción uno de los principales mercados.  Es así que el 
gobierno peruano a través del Ministerio de Vivienda Construcción y Saneamiento 
aprobó en el 2012, la Norma Técnica E.100 Bambú, que forma parte de las Normas del 
Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE), promoviendo de esta manera el uso del 
bambú en la construcción. 

El presente manual técnico �ene como obje�vo promover el uso de este material en la 
construcción, a través diseños innovadores que contemplan los criterios establecidos 
en la norma E-100 Bambú. Mediante una presentación de paso a paso, se describe con 
detalle todas las etapas construc�vas desde el trazado hasta la culminación de la obra, 
permi�endo acompañar a procesos de formación técnica, así como la réplica del 
proyecto de forma libre. 
Este trabajo es un esfuerzo interins�tucional entre la Organización Internacional del 
Bambú y el Ratán - lNBAR, a través del proyecto BAMBUZONÍA que financia el Fondo 
Internacional de Desarrollo Agrícola — FIDA, el Ins�tuto de Vivienda Urbanismo y 
Construcción – IVUC, de la Universidad de San Mar�n de Porres y la Empresa Cerrón 
Arquitectos SAC.

14 TABLA DE PIEZAS DE BAMBÚ COBERTURA MULTIFUNCIONAL BM.8.6

TRAMO CÓDIGO
MEDIDA

de extremo a 
extremo

DIÁMETRO
(�)

CANTIDAD
(unidades)

TIPO DE CORTE 
REFERENCIA 
DEL CORTEExtremidad 

base
Extremidad 

cabeza

C1 5.00 m 8 – 10 cm 20 
5 x módulo Corte recto Corte recto

V1 4.74 m 9 – 11 cm 16 
4 x módulo Corte recto Corte recto

V2 4.90 m 9 – 11 cm 4
1 x módulo Corte recto Corte recto

P1 4.32 m 11 – 13 cm 8 
2 x módulo Corte recto Corte recto

P2 2.50 m 11 – 13 cm 8 
2 x módulo Corte recto Corte recto

A1 2.70 m 9 – 11 cm 4
1 x módulo Corte recto Corte recto

P3 1.93 m 9 – 11  cm 8 
2 x módulo Boca de pez Corte recto

P4 3.55 m 9 - 11 cm 8 
2 x módulo Pico de flauta Corte recto

V3 4.10 m 9 – 11 cm 8 
2 x módulo Boca de pez Boca de pez

C2 3.50 m 9 – 11 cm 4 Corte recto Corte recto

C3 3.00 m 9 – 11 cm 3 Corte recto Corte recto

TOTAL 83

INFORMACIÓN
• Leyenda:

• C: Correas
• V: Vigas
• P: Parantes
• A: Arriostres

• Importante: Orientar las
cañas de manera que la
base siempre esté en la
parte inferior (ver

Módulo base (x4)

16 – 20cm

4 – 8cm

2 – 5cm

CABEZA

BASE

Módulo de techo (x4)

15

esquema).



PROCESO CONSTRUCTIVO PLANOS DE FABRICACIÓN DEL CONECTOR METÁLICO

Paso 1 | Base de la pieza metálica. Paso 2 | Trazado y armado de las piezas de unión.

Pieza “B”
8 piezas

Pieza “C”
4 piezas

Paso 3 | Trazado y colocación de las 
piezas de unión.

Se colocan con un 
ligero desfase
hacia afuera.

Agujero de 
� 15 mm

Agujero de 
� 15 mm

RESULTADO|CONECTOR METÁLICO 

25 cm

15 cm 5 cm5 cm

25 cm 15 cm

5 cm

5 cm

20 cm2.5 cm 2.5 cm

2.5 cm

20 cm

2.5 cm

5 cm

3 cm

5 cm

5 cm

1 cm 10 cm

5 cm 5 cm

2.5 cm

2.5 cm

5 cm

10 cm 10 cm5 cm

5 cm

10 cm

10 cm

10 cm 10 cm 5 cm

5 cm

10 cm

10 cm Una vez fabricado
debe ser zincado.e = ¼”

16



Trazado y armado de las piezas de unión.

5 cm

16 PROCESO CONSTRUCTIVO CIMENTACIÓN Y PEDESTALES

Paso 1 | Trazar en el lugar. Paso 2 | Pedestal de concreto.

OPCIONAL | ACABADO ENCOFRADO DE BAMBÚ

1 22

RECOMENDACIONES| ORIENTACIÓN

Cimentación.-
Altura mínima 
0.60m (Variable 
según el 
terreno y tipo 
de suelo). 

Varilla de fierro 
corrugado 3/8”

Estribos de fierro 
1/4” @ 0.20 

Pedestales 
de concreto
0.60 x 0.40

Latillas de bambú

Resultado 

Parrilla de fierro 
corrugado 3/8”

S

O

E

N

A

B

1 2

Se recomienda orientar la 
nave sobre el eje
Norte – Sur para la
protección del bambú.

Cimentación
0.70 x 0.50

Pedestal 
de concreto
0.60 x 0.40 x 0.75

Cimentación
0.70 x 0.50 x 0.60

Tabla de madera
Maderas de refuerzo

17



17 PROCESO CONSTRUCTIVO PREFABRICACIÓN

Paso 1 | Paso 2 | Adicionar caña de soporte en la        

Detalles

1

D2

D1

Trazado y prefabricación de la 
estructura de techo en el suelo.  

D3
D4

D5

D1

D2 8 tornillos autoperforante
4mm de 1 1/2“ 
(2 filas de 4 tornillos)

(V2)

Paso 3 | Colocar los conectores de 
extremidad y unir los parantes a 
la base metálica.

D4-D5

Medida de las cañas:

4.32 m (P1)

2.50 m  (P2)

IMPORTANTE |Colocar los conectores en los pies del bambú 
habiendo sacado previamente el �mpano interior del nudo.

Medida de las cañas:

5.00 m (P1)

4.70 m  (P2)

Base del bambú 

Cabeza del bambú 

18

¡OJO!, las extremidades de 
los bambúes verdes no 
deben sobrepasar esta línea

estructura de techo.
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Paso 4 | Unir los parantes con la 
estructura de techo.

Paso 5 | Adicionar cañas de refuerzo. 

PROCESO CONSTRUCTIVO PREFABRICACIÓN

Caña de 1.93 
con boca de pescado
en una extremidad

Caña de 3.55m 
con pico de flauta
en una extremidad

Uniones con perno 
Pasante de 3/8”

D6

D8

D9

D10

Detalles

Alineado al eje (pág. 11) 
Unión con perno 
Pasante de 3/8”
A 10cm de extremidad

D6 D7 D9 D10 D11D8

(P3)(P4)

(V3)

Alineado al eje (pág. 11) 
Unión con perno 
Pasante de 3/8”
A 10cm de extremidad

D7

D11

Caña de 2.70
Unión con perno 
pasante al eje (pág. 11)

(A1)

(V3)

IMPORTANTE| Las cañas P3 y P4 se conectarán con 3 pernos 
pasantes al bambú que están reforzando.

19



19 PROCESO CONSTRUCTIVO MONTAJE

Paso 1 | Levantar la estructura sobre 
los pedestales y girarla.

Paso 2 | Conectar los dos módulos en la     
parte alta.

D12 – D13

D14

Detalles

D12 D14
1

A

D14D14

RECOMENDACIONES | MONTAJE

• Unir de forma provisional los 2
módulos para después
conectarlos con pernos
pasantes (Detalle 14).

• Trazar en el suelo el eje de la
estructura y el punto de plomeo
(Ver imagen paso 2) y
corroborar las medidas (ver
gráfico)

4.55

2.25 2.25

Punto de plomeo

IMPORTANTE |Cuidar la integridad de la unión entre los conectores de 
la base del módulo y el bambú durante la rotación de la estructura.

D13

Luego de verificar la
plomada de la
estructura, anclar la
estructura a los
pedestales con
pernos de expansión.

Luego de levantar la 
primera estructura, 
apuntalando con 2 
cañas y 2 cuerdas 
como apoyo y anclar 
la base metálica al 
pedestal (D12 – D13)

Punto más alto

20



20 PROCESO CONSTRUCTIVO MONTAJE

Paso 3 | Repe�r los pasos 1 y 2. Paso 4 | Añadir cañas de conexión.

Detalles

Caña de 3.00 m
Detalle 14.

3 tramos de cañas
Detalle 15.

D14 D15
D14 D15

(C3)

(C3)
(C3)

(C2)

(C2)
(C2)

(C2)

21
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Paso 1 | Colocar de reglas de madera.

Paso 4 | Atornillar la calamina y la cumbrera.

PROCESO CONSTRUCTIVO COBERTURA

Paso 2 | Atornillar friso de madera.

3 tramos de listones 
de madera de 
1.5” x 1.5”

Listones de madera 
de 6” x 1”. Biselado 
en un extremo. 20 planchas onduladas

de 2.44 m x 1.10 m.

Cumbrera 11 ml.

Paso 3 | Reves�miento y llenado.

Detalles

D17

D18

D19

D21D21

D20

D17 D18 D19 D20

Revestir el bambú,
madera y piezas
metálicas con un
producto de
protección. Además,
hacer el relleno de
las extremidades de
las cañas. (D21)IMPORTANTE | En caso de haber usado pernos con tuerca, hacer 

rebajas en la madera. 

D21

Se puede rellenar con aserrín y cola de
madera o una mezcla de yeso y cal.

22



20 planchas onduladas

D19

D20

22 23

MIRADOR DE BAMBÚ en Sa�po
Proyecto construido en un proceso de capacitación



ANOTACIONES COBERTURA MULTIFUNCIONAL BM.8.6 24

ESTRUCTURA LIVIANA, RÁPIDA DE MONTAR Y DURABLE
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DISEÑO:
Y. Barnet & F. Jabrane

DIBUJO:
A. Serra

Esta estructura de 36 M² está compuesta de dos módulos idén�cos de
4.00 m de ancho por 4.5 m de largo, que se pueden ir sumando según la
longitud total del paradero deseado. Entre sus apoyos de concreto, se
puede instalar una banca y también unos estacionamientos de
bicicletas. La estructura ha sido diseñada para ser prefabricada en
mayor parte en el piso para luego ser volteada encima de los
pedestales, lo que permite trabajar con más seguridad, precisión y
velocidad. Como par�cularidad, los bambúes de soporte son
ligeramente curvados, otorgando elegancia e iden�dad arquitectónica
a ese mobiliario urbano.

MODELO 02

PARADERO DE BAMBÚ 
BM.4.0

ESTRUCTURA LIVIANA, RÁPIDA DE MONTAR Y DURABLE



habiendo sacado previamente el �mpano interior del nudo.

DIMENSIONES Y MATERIALIDAD PARADERO DE BAMBÚ BM.4.0

3.90
9.00

4.00 1.00

2.70

3.70

2.37

26
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ACTIVIDADES  / DÍAS

Excavación/Cimentación

Pedestales

Habilitación bambú y trazados

Prefabricación estructura bambú

Montaje estructura bambú

Cobertura

Acabados / Limpieza obra

CRONOGRAMA DE TRABAJO PARADERO DE BAMBÚ BM.4.0

Se requiere 10 días para construir el proyecto.
Cronograma referencial realizado en base a una
cuadrilla de 6 obreros.

Cronograma de obra |para el armado de la cobertura:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

27



27 METRADO PARADERO DE BAMBÚ BM.4.0
daditnaCdadinUSELAIRETAM

Estructura de concreto armado
Fierro de construcción de 3/8 (9m) Und. 4
Fierro de construcción de 1/4 (9m) Und. 4
Alambre recocido n°16 kg 4
Bolsas de cemento 42.5kg Und. 6
Arena Gruesa m3 1

13madacnahc ardeiP

Estructura de bambú
Guadua A. tratada �10cm x 6m Und. 48

Varilla de 1/2" x 1.8m Und.  2

.dnU"2/1sacreuT  80

.dnU"2/1 salednarA  80

Varilla de 3/8" x 1.8m Und. 27

.dnU"8/3 sacreuT 270

.dnU"8/3 salednarA 270

.dnU)adacirbaferp( adacniz noinu ed azeiP 4

Conector extremidad madera+perno zincado Und. 8

8

Alambre recocido n°16 kg 5

001dnU"2/1 1 ed mm4 setnarofrepotua sollinroT

dnU"6x"2/1 nóisnapxe ed sonreP

Und.

Und. 30
Und. 26
ml 10

Und. 250

Acabados y protección
3nolaGetnerapsnart onateruilop opit acaL

1laG 4/1 ovizorrocitna rotcetorp

1laG 4/1latem arap acixope arutniP
1.03manif anerA

Cal Bolsa 20kg

Cobertura
Liston de madera 2"x2"x4.5m

Calaminas Onduline Stilo de 1.95mx0.96m

Cumbrera Onduline Stilo 0.5x1m

Pernos autoperforantes de onduline
"3 ed analp azebac .frepotua sollinroT

28

2Und.

30Und.

28Und.

11Und.

250Und.
250Und.



28 TABLA DE PIEZAS DE BAMBÚ PARADERO DE BAMBÚ BM.4.0

TRAMO CÓDIGO
MEDIDA

de extremo a 
extremo

DIÁMETRO
(�)

CANTIDAD
(unidades)

TIPO DE CORTE REFERENCIA 
DEL CORTEExt. base Ext. cabeza

V1 3.81 m 8 – 10 cm 8
4 x módulo

Corte recto Corte recto

V2 3.77 m 9 – 11 cm 4 
2 x módulo

Corte recto Corte recto

V3 4.50 m 9 – 11 cm 2
1 x módulo

Corte recto Corte recto

V4 0.97 m 11 – 13 cm 8 
4 x módulo

Corte recto Corte recto

A1 1.08 m 11 – 13 cm 4
2 x módulo

Corte recto Corte recto

A2 1.38 m 9 – 11 cm 2
1 x módulo

Corte recto Corte recto

P1 2.90 m 9 – 11  cm 4 
2 x módulo

Corte recto Corte recto

A3 4.20 9 - 11 cm 4
2 x módulo

Pico de flauta Pico de flauta

P2 3.85 m 9 – 11 cm 4
2 x módulo Corte recto Corte recto

A4 1.12 m 9 – 11 cm 2
1 x módulo Pico de flauta Pico de flauta

A5 2.60 m 9 – 11 cm 2 
1 x módulo Pico de flauta Pico de flauta

A6 3.68 m 9 – 11 cm

9 – 11 cm

4
2 x módulo Corte recto Corte recto

otcer etroCotcer etroC3m 00.21C

TOTAL 51

INFORMACIÓN
• Leyenda:

• C: Correas
• V: Vigas
• P: Parantes
• A: Arriostres

• Importante: Orientar las
cañas de manera que la
base siempre esté en la
parte inferior (ver

Módulo base (x4)

16 – 20cm

4 – 8cm

2 – 5cm

CABEZA

BASE

Módulo Techo (x4)

29

esquema).



29 PROCESO CONSTRUCTIVO PLANOS DE FABRICACIÓN DEL CONECTOR METÁLICO

Paso 1 | Base de la pieza metálica.

Paso 3 | Trazado y colocación de las 
piezas de unión.

“A”

“B”

Agujero de 
� 15 mm

Agujero de 
� 15 mm

Pieza “B”
8 piezas

Pieza “C”
4 piezas

Agujero de 
� 15 mm

5 cm

3 cm

5 cm

5 cm

1 cm 10 cm

5 cm 5 cm

2.5 cm

2.5 cm

5 cm

Paso 2 | Trazado y armado de las piezas de unión
para ambas piezas.

“A”

“B”

Ángulo 
120°

Ángulo 
150°

REQUERIMIENTO | CONECTOR METÁLICO 

“A”

“B”
Una vez fabricado
debe ser zincado.

e = ¼”

2 CONECTORES.

2 CONECTORES.

30



5 cm

Trazado y armado de las piezas de unión

30 PROCESO CONSTRUCTIVO CIMENTACIÓN Y PEDESTALES

Paso 1 | Trazar en el lugar. Paso 2 | Pedestal de concreto.

A

1

1

B

2

2

A

B

OPCIONAL | ACABADO ENCOFRADO DE BAMBÚ

1 22

RECOMENDACIONES | ORIENTACIÓN

Cimentación.-
Altura mínima 
0.60m (Variable 
según el 
terreno y tipo 
de suelo). 

Varilla de fierro 
corrugado 3/8”

Estribos de fierro 
1/4” @ 0.20 

Parrilla de fierro 
corrugado 3/8”Pedestales 

de concreto 
0.20 x 0.60

Resultado 

Se recomienda orientar la 
nave sobre el eje
Norte – Sur para la
protección del
bambú.

O

E

N

S

Cimentación
0.50 x 0.60

Maderas de 
refuerzo

Latillas de bambú

Tabla de 
madera

31



Diagonal: 
5.82 m 

Diagonal: 
5.82 m 

(V2) 

D1 D1 

(V1) (V2) 

PROCESO CONSTRUCTIVO PREFABRICACIÓN

Paso 1 | Armar la estructura de techo en el
suelo.

32

Paso 2 | Colocar los listones de madera.

Detalles
D1 D2

D1

D2

Listones de 
madera 1.5” 
x 1.5”

5.90 
5.90 

D1 



32

D1 

PROCESO CONSTRUCTIVO PREFABRICACIÓN

Paso 3 | Armar la estructura del alero.

Paso 4 | Colocar los listones de madera.

33

Detalles

D1 D2

Caña de 1.08
Alineado al eje de conexión 1
unión con perno pasante de 
3/8” 

(A1)
Caña de 0.97
Alineado al eje de conexión 1 
unión con perno pasante de 
3/8” 

(V4)

Listones de madera de 
1.5” x 1.5”

| Estructura de techo.

Estructura de 

Eje de conexión 1

alero

4.60

4.60

D1 D1 

D1 



33 PROCESO CONSTRUCTIVO PREFABRICACIÓN

Paso 5 | Trazado de la estructura
“A” en el suelo.

Paso 6 | Trazado de la estructura “B” en el suelo.

Detalles

D3 D3

D4 – D5

1 2
D7D7

D3 D3

D4– D6

D7

D7D7

D7

Eje de conexión 2

Eje de conexión 2

D3 D4 D5 D6 D7

8 tornillos autoperforante
4mm de 1 1/2“ 
(2 filas de 4 tornillos)

IMPORTANTE| Marcar los ejes de conexión 
en las cañas para los pasos siguientes.

(P1)

(A2)

(P2)

(A3)

(A4)

(A5)

(P2)

(P1)

34

(A3)



(V3) 

Trazado de la estructura “B” en el suelo.

34 PROCESO CONSTRUCTIVO PREFABRICACIÓN

Paso 7 |Unir la estructura de techo 
junto con las estructuras “A” y “B”.

Paso 8 | Adicionar cañas de arriostre. 

Detalles

D8 D9 D10 D11 D12 D13

35

D8 

Conexión al eje 
2. Ver página 
anterior.

D9 

D10 

D11 

D12 

D13 

Ángulo 90°

(A6) 

(A6) 



35 PROCESO CONSTRUCTIVO MONTAJE

Paso 1 | Reves�r el bambú, madera y piezas
metálicas con un producto de 
protección.

Paso 2 | Levantar la estructura sobre 
los pedestales.

Detalles

1

A

1

B

D14

Se trazan ejes en el 
pedestal para poder 
unir el conector.

D15

D15

Paso 3 | Levantar la estructura sobre 
los pedestales.

IMPORTANTE|Cuidar la integridad de la unión entre los conectores 
de la base del módulo y el bambú durante la rotación de la 
estructura (Paso 2 y 3).

D14

D15

0.08
0.06

IMPORTANTE|Una vez que se haya levantado la estructura, anclar las 
bases a los pedestales (pág. 37) y asegurar provisionalmente con 
cuerdas.

36

D15



51

36 PROCESO CONSTRUCTIVO MONTAJE

Paso 5 | Repe�r los pasos 2 y 3.

RECOMENDACIONES | MONTAJE

• Unir de forma provisional los
2 módulos para después
conectarlos con pernos
pasantes mediante las cañas
de conexión (Ver paso 6).

• Trazar en el suelo el eje de
la estructura y el punto de
plomeo (Ver imagen paso 2)
y corroborar las medidas
(ver gráfico)

2.33

3.63

2.68

Paso 6 | Añadir cañas de conexión.

1.80 1.20 1.00

Cañas de 2 metros 
Centradas, colocadas por la 
parte posterior.
Detalle 17.

Paso 4 | Anclar la estructura a los pedestales.

D17

Detalles

Los conectores son 
regulables para 
poder enderezar la 
estructura.

D16

Después de levantar
el primer módulo,
anclar la estructura
a los pedestales.
(Detalle 16)

D16 D17

Punto de plomeo

4.20

(A4)

37



Centradas, colocadas por la 

37

Paso 1 | Rellenar las extremidades de 
las cañas.

PROCESO CONSTRUCTIVO COBERTURA

Paso 2 | Atornillar las planchas onduladas a la 
madera y colocar la cumbrera.

Detalles

Opcional: 
Canaleta para aguas 
pluviales. Colocar 
antes de la calamina.

D21

Planchas onduladas
de 0.975 m x 0.96 m.

Cumbrera 1.00 x 0.50

D19

D20

D18 D19 D20

D18

Se puede
rellenar
con aserrín
y cola de
madera o
una mezcla
de yeso y
cal.

OPCIONAL |CANALETA

D21

Planchas onduladas
de 1.95 m x 0.96 m.

D19

38
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PARADERO DE BAMBÚ en Oxapampa
Proyecto construido en un proceso de capacitación



ANOTACIONES PARADERO DE BAMBÚ BM.4.0 40
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CENTRO DE TRANSFORMACIÓN DEL BAMBÚ en la Selva Baja
Proyecto construido en un proceso de capacitación



ANOTACIONES SALÓN DE BAMBÚ 56
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2022 Organización Internacional del Bambú y el Ratán (INBAR)

El presente manual técnico �ene como 
obje�vo promover el uso del bambú 

(guadua aff. angus�folia) en la              
construcción, a través diseños                   

innovadores que contemplan los             
criterios establecidos en la norma E-100 
Bambú. Mediante una presentación de 

paso a paso, se describe con detalle 
todas las etapas construc�vas desde el 

trazado hasta la culminación de la obra, 
permi�endo acompañar a procesos de 
formación técnica, así como la réplica 

del proyecto de forma libre. 

CÓDIGO QR




