
El proyecto “Back to the Roots” se 
propuso generar una plataforma regional 
construida a partir de la sistematización de 
experiencias en Perú, Bolivia y Chile en las 
que la cocina se abordó como 
“Patrimonio Alimentario Regional”. El 
objetivo general del proyecto fue innovar 
la intervención en el desarrollo rural 
utilizando la gastronomía como una 
herramienta de entrada potencial para 
aumentar la eficiencia y el potencial de 
conectar a los pequeños agricultores con 
sus mercados.

En este sentido, el proyecto Back to the 
Roots, buscó comprobar y compartir la 
experiencia del uso de la gastronomía y el 
concepto de PAR como un agente 
dinamizador de economías locales que 
permitan a los pequeños productores y 
emprendedores rurales llegar al 
“mercado”, conformado por mercados 
urbanos y periurbanos, cocinas y 
restaurantes, inversionistas y 
consumidores finales.

CAJA DE 
HERRAMIENTAS
para facilitar el acceso de pequeños 
productores rurales al mercado a través 
de la gastronomía

CONSORCIO: FINANCIA:



Uno de los productos del proyecto es la “Caja de herramientas”, que 
sobre la base de las experiencias sistematizadas. El objetivo de la 
caja de herramientas es proporcionar un conjunto de conceptos y 
herramientas para encontrar formas de vincular mejor a los pequeños 
productores y/o emprendedores rurales con el mercado a través de 
la cocina (que incluye a la gastronomía y la alimentación).

El objetivo de la presentación es compartir con el equipo de FIDA - 
LAC el concepto de “COCINA-PAR” como una herramienta de 
desarrollo rural (resultados del proyecto Back to the Roots) y la caja 
de herramientas desarrollada para su aplicación.

Introducción: Concepto de “COCINA-PAR” como 
herramienta de desarrollo rural (Arnoud Hameleers)

Ejes que integran el concepto con énfasis en Patrimonio 
Alimentario (MIGA, Movimiento de Integración 
Gastronómico Alimentaria de Bolivia)

Experiencia de integración de Patrimonio Alimentario en 
la relación productores-consumidores (Escuelas Manq`a)

Caja de herramientas de COCINA-PAR (Humberto 
Gómez)

Contenido del curso:

FINANCIA:CONSORCIO:

Jueves 18 de febrero
15:00 – 16:30 (CET)
Vía Zoom: http://bit.ly/3qSvrNB
ID de la reunión: 850 0139 0720
Contraseña: 112934

La duración estimada de la 
presentación de es 90 minutos, con 

60 minutos de presentación y 30 
minutos para el intercambio.

Palabras de inauguración a cargo de la Directora 
Regional de la División de América Latina y el Caribe del 
FIDA, Rossana Polastri


